Часть V Сохранение и укрепление здоровья школьников 
1. Информация о выполнении плана первоочередных действий по реализации инициативы. 

Совершенствование деятельности общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья обучающихся и развитию физической культуры

       Во всех образовательных учреждениях района в апреле прошла    акция «Зарядка для жизни» в рамках Всемирного дня здоровья.

30 ноября – районная акция «Спорт-альтернатива пагубным привычкам».

Спартакиада школьников Гай кого района по 11 видам спорта. 

Проведение районного этапа «Президентских состязаний». 

Участие учащихся в региональном этапе Всероссийской олимпиады школьников г. Оренбурге.

Проведены следующие мероприятия: Про «Тур» по настольному теннису, соревнования по вольной борьбе памяти героев земляков, районные соревнования «Зарница», забег по лыжным гонкам, районные соревнования по волейболу, районный, районный день здоровья.

Разработан план мероприятий по развитию системы школьного и дошкольного здравоохранения на 2012-2013 учебный год.

За 2012 год всеми формами отдыха, оздоровления и занятости было охвачено 100% учащихся. В 20 лагерях дневного пребывания отдохнуло - 440 учащихся. Было открыто 20 лагерей дневного пребывания с охватом 440 детей. В период летних каникул 2012 года были открыты 19 лагерей дневного пребывания с охватом 420 детей, из них: 16 лагерей с образовательным компонентом на базе образовательных учреждений района с общей продолжительностью 21 день (1и 2 смены); 3 профильных лагеря дневного пребывания на базе образовательных учреждений с общей продолжительностью – 10 дней; профильный лагерь актива «Лидер» (на базе МБОУ «Писаревской ООШ») 10 дней; профильный эколого-биологический лагерь «Поиск» (на базе МБОУ «Ириклинской СОШ») 10 дней; спортивно-оздоровительный лагерь «Спарта» (на базе МБОУ «Нововоронежской СОШ» 10 дней. Всего по сменам: 1 смена – 13 лагерей ( 310 детей), 2 смена – 5 лагерей (90 детей), 3 смена – 1 лагерь (20 детей). 

В межканикулярный период 1 лагерь – 10 дней (на базе МБОУ «Новониколаевская СОШ) 20 детей. 

По месту жительства действовали спортивные площадки – всего 8, с общим охватом 480 детей. 

В санаториях-профилакториях, загородных лагерях  отдохнули 123 учащихся. Были проведены пятидневные военные сборы с выездом в воинскую часть города Ясного – 10 юношей 10 класса. Трудоустроено через ЦЗН – 68 учащихся; индивидуально– 18 учащихся.

Учащиеся, состоящие на учете в КДН и ЗП, в первую очередь были охвачены различными видами отдыха, оздоровления и занятости.  

В 2012 году продолжена практика по вовлечению в сферу организации детского отдыха детей, посещающих дошкольные учреждения.

       Основное внимание в период летнего оздоровления в условиях ДОУ уделялось дополнительной витаминизации блюд, максимальному пребыванию детей на свежем воздухе, увеличению двигательной активности ребенка за счет занятий физической культурой, широкого применения подвижных игр.
Проведены 7-дневные сборы борцов

Проведен профильный лагерь «Спарта». 

Прошли аттестации и переподготовку тренера-преподавателя 
2. Нормативная база, обеспечивающая реализацию инициативы. 

Нормативная правовая база отдела образования администрации Гайского района:

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 20.01.2011г. № 10-п «О командировании учащихся на первенство области по вольной борьбе среди юношей и девушек 1994-1995г.р. в п. Акбулак
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Приказ отдела образования администрации Гайского района от 21.01.2011 № 11-п «О дополнительных мерах по ограничению заболеваемости ОРВИ в образовательных учреждениях района»;

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 24.01.2011 № 18 «О командировании учащихся на соревнования по лыжным гонкам в зачет областных игр «Старты надежд-2011»;

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 07.02.2011 № 46-п «О командировании команды на зональный конкурс «А, ну-ка, парни!» в г. Орск»;

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 15.02.2011 № 52-п «О проведении первенства секции по вольной борьбе, посвященного Дню защитника Отечества »

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 05.03.2011 № 4-п «О проведении открытого первенства по вольной борьбе, посвященного 8-го Марта» »;

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 10.03.2011 № 70-п «О командировании учащихся на Всероссийский Фестиваль борьбы, памяти Лобырина» в г. Челябинск

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 10.03.2011 № 71-п «О командировании учащихся на первенство Приволжского федерального округа по вольной борьбе» в г. Оренбург;

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 14.03.2011 № 76-п «О проведении 11 районного спортивно-оздоровительного фестиваля школьников «Президентские состязания»;

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 14.03.2011 № 77-п «О проведении лыжных гонок в зачет Спартакиады школьников Гайского района».

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 15.03.2011 № 79-п «О командировании учащихся на соревнования по волейболу в зачет областных игр «Старты Надежд-2011» в п. Новоорск

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 15.03.2011 № 80-п «О командировании учащихся на соревнования по вольной борьбе зачет областных игр «Старты Надежд-2011» в п.Новосергевку

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 20.04.2011 № 120-п «О командировании учащихся на 27 Всероссийский турнир по вольной борьбе «Ковер Надежд» в г. Оренбург

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 20.04.2011 № 121-п «О командировании на учебно-трениповочные сборы, с последующим участием в первенстве России» г. Уфа

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 21.04.2011 № 125-п «О командировании учащихся на соревнования по настольному теннису в зачет областных игр «Старты Надежд-2011» в п. Кувандык

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 21.03.2011 № 126-п «О проведении районных соревнований по волейболу, шахматам, настольному теннису в зачет Спартакиады школьников Гайского района» 

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 10.05.2011 № 140-п «О командировании учащихся на финальные соревнования по настольному  теннису в зачет областных игр «Старты Надежд-2011» в г. Оренбург

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 13.05.2011 № 147-п «О командировании учащихся на зональные соревнования «Зарница» в п. Ясный

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 18.05.2011 № 155-п «О командировании учащихся для участия в летней Спартакиаде учащихся России по вольной борьбе» г. Чебоксары

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 09.06.2011 № 173-п «О проведении первенства района по футболу, в зачет Спартакиады школьников Гайского района»

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 22.08.2011 № 204-п «О командировании учащихся на первенство области по вольной борьбе» в г. Гай

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 27.09.2011 № 230-п «О проведении школьного, муниципального, регионального этапов Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре»

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 10.10.2011 № 244-п «О командировании учащихся на 5 детско-спортивный фестиваль «Веселые старты» в г. Оренбург

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 10.10.2011 № 245-п «О командировании учащихся на финальные соревнования по Спартакиаде допризывной молодежи» в п. Тюльган

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 10.10.2011 № 246-п «О командировании учащихся на соревнования Первого ПРО-Тура по настольному теннису» в г. Гай

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 10.10.2011 № 247-п «О командировании учащихся на первенство России по вольной борьбе» в г. Челябинск

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 24.10.2011 № 254-п «О создании и организации деятельности  школьных спортивных клубов»

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 03.11.2011 № 263-п «О проведении соревнований по легкой атлетике в зачет Спартакиады школьников Гайского района»

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 09.11.2011 № 267-п «О командировании учащихся на соревнования Второго ПРО-Тура по настольному теннису» в г. Орск

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 21.11.2011 № 277-п «О командировании учащихся на открытый областной турнир по вольной борьбе» г. Орск

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 21.12.2011 № 296-п «О командировании учащихся на соревнования по вольной борьбе, открытый Новогодний турнир» в г.Гай

Приказ отдела образования администрации Гайского района от 21.12.2011 № 297-п «О командировании учащихся на 2 турнир по вольной борьбе, памяти Н.Н. Клименко» п. Адамовка

            Приказ отдела образования администрации Гайского района от 30.12.2011 № 301-п «О командировании учащихся на соревнования Четвертого ПРО-Тура по настольному теннису» в п.Саракташ 

          - Распоряжение Главы Гайского района «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков Гайского района в 2011 году» № 142 – р от 05.04.2011 ;

         - Распоряжение Главы Гайского района «О внесении дополнений и изменений в распоряжение Главы Гайского района от 05.04.2011 № 142 – р «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков Гайского района в 2011 году» № 244 – р от 19.05.2011 г.;

         - Приказ отдела образования администрации Гайского района «О мерах по организации и проведению летней оздоровительной кампании в 2011 году» № 127 – п от 25.04.11 г.;

         - Районная программа летнего отдыха «Лето – 2012».

Различными видами отдыха, оздоровления и занятости было охвачено в июне – 97%, в июле 89%, в  августе  – 85% учащихся данной категории. 

Основными задачами в сфере обеспечения эффективной организации отдыха и оздоровления обучающихся являлись: сохранение и развитие имеющейся сети детских оздоровительных учреждений (лагерей кратковременного пребывания при ОУ района и профильных лагерей), обеспечение максимального охвата детей и подростков организованными формами отдыха, комплексной безопасности пребывания школьников в оздоровительных учреждениях и качественного отдыха и оздоровления ребят. 

3. Финансовое обеспечение реализации инициативы. 
  Финансирование обеспечение мероприятий по сохранение и укрепление здоровья школьников в 2012 году в сумме 750.000 тыс. руб.

4. Информация о выполнении плана \программы субъекта Российской Федерации по реализации образовательной инициативы «Наша новая школа» в 2012 году.    
Принята муниципальная целевая программа «Совершенствование организации питания учащихся в общеобразовательных учреждениях города на 2011-2013 годы». Все школьные столовые укомплектованы поварами со специальным образованием. Мясные, рыбные, овощные полуфабрикаты поступают из цеха по производству полуфабрикатов с МУП «ОРТ». Размер выплаты на питание школьников совместно с компенсационной выплатой из бюджетов муниципальных образований составил 12 руб. 60 коп. в день на каждого школьника.

В каждом ДОУ питание организовано на основе примерного 10-ти дневного меню. Стоимость меню в день в среднем составляет 73,5 рублей, в санаторных группах - 78 рублей. В летний оздоровительный период в него ежедневно обязательно входят салаты из овощей; через день - сок, фрукты. Круглогодично ведется витаминизация «С» третьих блюд.
5. Эффекты реализации направления в 2012 году.

Все перечисленные выше меры привели к изменениям в районной системе образования, которые можно отнести к  положительным эффектам:

  -охват горячим питанием 100%;
- Все перечисленные выше меры привели к изменениям в городской системе образования, которые можно отнести к  положительным эффектам:

- улучшение кадрового состава работников пищеблока;
- увеличение охвата горячим питанием учащихся общеобразовательных учреждений;  

- расширение сети общеобразовательных учреждений, внедряющих новые формы организации питания школьников;

- увеличение количества участников «Президентских состязаний»;

- высокий уровень охвата детей в период летних каникул;
6. Проблемные вопросы реализации направления.

      Недостаточность материально-технической базы ОУ для приведения условий в полное соответствие с САНПиН  и требованиями федеральных реформ (в т.ч. современные условия и оснащения столовых, спортивных залов, учебных и общих помещений), финансирование из муниципального бюджета остается недостаточным. 

    В реализации направления «Сохранение и укрепление здоровья школьников» выявлены следующие проблемы:

- материально-техническое обеспечение профильных лагерей, организацию временного трудоустройства учащихся.

- вовлечение детей «группы риска», состоящих на различных видах профилактического учета, в систему дополнительного образования;

- организация межведомственного взаимодействия по раннему выявлению подростков, употребляющих  наркотики;

7. Задачи и планируемые показатели на следующий календарный год по реализации направления.

В соответствии с выявленными проблемами определены следующие задачи:

- сохранить показатель вовлеченности обучающихся общеобразовательных учреждений в физкультурно-спортивной деятельности;

- качественное улучшение системы подготовки спортсменов высокого класса;

- увеличить показатель достижения средних областных показателей уровня физической подготовленности учащихся общеобразовательных школ и допризывной молодежи;

- увеличить в общеобразовательных учреждениях охват участников различных мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни;

- продолжить реализацию районой целевой Программы «Летний отдых детей 2011-2013 гг.», 

- продолжить реализацию муниципальной целевая программа «Совершенствование организации питания учащихся в общеобразовательных учреждениях Гайского района на 2011-2013 годы»;

- продолжить внедрение новых форм организации питания учащихся в образовательных учреждениях.

-создание условий для обеспечения школьников двухразовым горячим питанием;

-увеличение охвата двухразовым горячим питанием;

-приведение пищеблоков в соответствии с санитарными нормами 
8. Анализ количественных показателей мониторинга реализации инициативы по направлению.
· Доля зданий общеобразовательных учреждений, в которых обеспечена безбарьерная среда для детей с ограниченными возможностями здоровья (от общего количества зданий общеобразовательных учреждений) 
5 %

· Доля общеобразовательных учреждений, в которых обеспечена возможность пользоваться столовыми со всеми перечисленными требованиями:
17,65 %

· собственная (на условиях договора пользования) столовая или зал для приема пищи с площадью в соответствии с СанПиН
94,12 %

· современное технологическое оборудование
29,41 %

· наличие сотрудников, квалифицированных для работы на современном технологическом оборудовании
41,18 %

· отремонтированное помещение столовой
70,59 %

· современное оформление зала для приема пищи
35,29 %

· Доля общеобразовательных учреждений, в которых осуществляется реализация образовательных программ по формированию культуры здорового питания (от общего количества общеобразовательных учреждений) 
35,29 %

· Численность обучающихся общеобразовательных учреждений, которые получают качественное горячее питание:


· только завтраки
856 чел.

· только обеды
23 чел.

· завтраки и обеды
239 чел.

· Доля обучающихся общеобразовательных учреждений, которые получают качественное горячее питание (в общей численности обучающихся):


· только завтраки
90,01 %

· только обеды
2,42 %

· завтраки и обеды
25,13 %

· Доля общеобразовательных учреждений, в которых созданы условия для реализации федеральных требований к общеобразовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (от общего количества общеобразовательных учреждений) 


· от 0% до 20% условий
0 %

· от 20% до 40% условий
0 %

· от 40% до 60% условий
58,82 %

· от 60% до 80% условий
41,18 %

· от 80% до 100% условий
0 %

· собственный спортивный зал или спортивный зал на условиях договора пользования
94,43 %

· площадь зала для занятий не менее 9х18м
84,44 %

· высота зала не менее 6 м
84,44 %

· оборудованные раздевалки
60,99 %

· Доля обучающихся, которым обеспечена возможность пользоваться оборудованными спортивными площадками для реализации программы 'Легкая атлетика' (с учетом климатических условий) со следующими характеристиками: 
32,98 %

· собственная оборудованная территория или на условиях договора пользования
71,2 %

· размеченные дорожки для бега
67,54 %

· оборудованный сектор для метания
61,95 %

· оборудованный сектор для прыжков в длину
76,61 %

